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Sehr verehrte Kolleginnen und Kollegen!

Anlässlich des 20-jährigen Bestehens des Dachverbandes Österreichischer Ärzte für Ganz-
heitsmedizin wird dieser Kongress einen Überblick über das Angebot an Ärztegesellschaften im 
Bereich Ganzheits- und Komplementärmedizin geben. 

In einer Zeit, in der einerseits immer mehr Anforderungen an die Medizin gestellt werden und 
andererseits der Sparstift immer drängender angesetzt wird, erscheint es notwendig, sich des 
ganzheitlichen Ansatzes der Medizin vermehrt bewusst zu werden. Laut einer Studie des Insti-
tuts für Demoskopie in Allensbach (BRD) bevorzugen nur 18 Prozent der Deutschen im Krank-
heitsfall eine rein schulmedizinische Behandlung. 61 Prozent wünschen sich eine Kombination 
aus Schulmedizin und alternativen Heilverfahren - Tendenz steigend. In Österreich sind die 
Verhältnisse vergleichbar.

Im Dachverband sind viele komplementärmedizinischen Methoden durch Ärztegesellschaften 
vertreten, deren Ziel es ist, Ganzheitsmedizin auf höchstem medizinischem Niveau anzubieten 
und dadurch den Aufgaben- und Verantwortungsbereich klar von nicht ärztlichen Therapeuten 
abzugrenzen. Die ganzheitsmedizinische Ausweitung des Diagnose- und Therapiespektrums 
bringt deutliche Vorteile für die Patienten und führt zu wesentlichen Kosteneinsparungen im 
Gesundheitssystem.

Es ist also zu hoffen, dass die Entwicklung eines modernen, d.h. patientenorientierten, effi-
zienten und kostengünstigen Gesundheitssystems auf der Basis einer ganzheitlichen Medizin 
voranschreitet. Statt der derzeit intransparenten Methodenvielfalt soll sich durch den Kongress 
ein sinnvolles Ganzes aus unterschiedlichen Methoden und Denkansätzen entwickeln.

Neben den wissenschaftlichen Sitzungen zu den Themenschwerpunkten „Rheuma, Allergie 
und Schmerz“ werden am Samstag, dem 2. Mai, nachmittags Workshops der einzelnen Ge-
sellschaften abgehalten, in denen die Methoden in Kleingruppen praktisch vorgestellt werden. 
Abends findet eine Publikumsveranstaltung statt, bei der Referenten und Vertreter der einzelnen 
Mitgliedsgesellschaften zu den Kongressthemen kurze Statements abgeben sowie Fragen des 
Publikums beantworten werden. Am Freitag, dem 1. Mai, werden im Rahmen eines Festabends 
die Pioniere der Komplementärmedizin geehrt (bitte beachten Sie die separate Anmeldung).

Das Kongresszentrum Europahaus Wien bietet modernste Kongresseinrichtungen, historisches 
Ambiente im Schloss Miller-Aichholz, Orangerie mit Spezialitätenküche und eine weitläufige 
Parklandschaft für Spaziergänge.

Wir würden uns sehr freuen, Sie bei unserem Kongress begrüßen zu dürfen.

Univ.-Prof. Dr. Michael Frass
Prim. Dr. Andreas Kainz
Dr. Lothar Krenner

ko m p l e m e n t ä r m e d i z i n _ v o r w o r t

Um einen Hürdenlauf beim Lesen zu vermeiden, verzichten 
wir auf das Binnen-I und auf die gesonderte weibliche und 
männliche Form bei Begriffen wie z.B. Arzt/Ärztin.  
Wir hoffen auf Ihr Verständnis.
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Dr. Christian Adensamer
	 �Arzt für Allgemeinmedizin, Präsident der Österreichischen Gesellschaft für Biosignalmodulation (BSM), 
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	 �FÄ für Psychiatrie und Neurologie, 2. Präsidentin der Deutschen Arbeitsgemeinschaft für Herd- und 	

Regulationsforschung e.V., Mitglied der Gesellschaft für Matrixforschung e.V., Mitglied der Wiener 	
internationalen Akademie für Ganzheitsmedizin (Gamed) und der Österreichischen Medizinischen 	
Gesellschaft für Neuraltherapie und Regulationsforschung, Wien, Tel.: 0664/503 82 96, 	
Mail: roswitha.bergsmann@wienkav.at

Dr. Petra Blum
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Mikroimmuntherapie, www.degemit.org; Workshop: Entzündung im Rahmen 

von Autoimmunerkrankungen; Diagnose und Therapieoptionen mit MIT, Mail: dr.petrablum@t-online.de, 
Tel.: 0049/8022/65062

Dr. Gebhart Breuss
	 �Arzt für Allgemeinmedizin, Präsident der Österreichischen Gesellschaft für Kneippmedizin, Ärztlicher Leiter des 

Kurhauses Marienkron, Mönchhof, Ordination 1010 Wien, Tel.: 01/503 62 03, Mail: gebhard@breuss.eu, 
www.breuss.eu, www.kneippmedizin.at

Dr. Ursula Bubendorfer
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Fachärztin für Kinder- u. Jugendheilkunde, Medizinische Leiterin der 	

Österreichischen Medizinischen Gesellschaft für Mikroimmuntherapie (ÖGeMIT), Schwoich, 	
Tel.: 05372/580 87, Mail: dr.bubendorfer@ogemit.org, www.dr-bubendorfer.at, www.ogemit.org

Univ.-Prof. Dr. Michael Frass
	 �Facharzt für Innere Medizin mit Zusatzfach Internistische Intensivmedizin, Spezialambulanz „Homöopathie 

bei malignen Erkrankungen“, Abteilung für Onkologie, Univ.-Klinik Innere Medizin I, Medizinische Universität 
Wien, Vorstandsmitglied der Ärztegesellschaft für Klassische Homöopathie, Tel.: 0664/545 30 40, 	
Mail: michael.frass@meduniwien.ac.at, www.aekh.at

Dr. Gilbert Glady
	 �Arzt für Allgemeinmedizin mit Schwerpunkt Immunologie, Gründer und Leiter der Deutschen Medizinischen 

Gesellschaft für Mikroimmuntherapie (DeGeMIT), Freiburg; Ausbildungsleiter des Internationalen Instituts 
für Mikroimmuntherapie (Institut 3IDI International), www.degemit.org; Workshop: Adipositas: Gewichts- 
und Appetitregulation mittels der MIT

Dr. Walter Glück
	 �Arzt für Allgemeinmedizin, Leiter des Ärztelehrganges „Naturheilverfahren“ an der Donau-Universität 

Krems, Baden, Tel. und Fax: 02252/89 01 51, Wien, Tel.: 01/503 12 92, ordination@walterglueck.at, 	
www.walterglueck.at

Dr. Eva-Maria Höller
	 �FÄ für ZMK, ARGE Ganzheitliche Zahnheilkunde im Zahnärztlichen Interessenverband Österreichs, Wien, 

Tel.: 01/712 55 73, office@zahniv.at, www.ziv.at
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Prim. Dr. Andreas Kainz, D.O.
	 �FA für Physikalische Medizin u. Allg. Rehabilitation, Präsident der Österreichischen Ärztegesellschaft für 

Osteopathie, Osteopathische Medizin und Klinische Osteopathie, Leiter der Zentren für Osteopathische 	
Medizin und konservative Wirbelsäulenbehandlung an der Wiener Privatklinik, Tel.: 0664/532 18 24, 	
Mail: andreas.kainz1@chello.at, www.wso.at/aerzte/index.html

Dr. Christian Kellner
	 �FA für Interne Medizin, Mitglied der Gesellschaft Anthroposophischer Ärzte Österreichs, Wien, 	

Tel.: 01/888 18 14, Mail: chr.kellner@tele2.at, www.anthromed.at

em. Univ. Prof. Dr. Herbert Klima
	 �Biophysiker, Technische Universität Wien, Atominstitut der Österreichischen Universitäten

Dr. Bodo Köhler
	 �FA für Interne Medizin, Naturheilverfahren, Homöopathie, Präsident der Int. Ärzte-Gesellschaft für 	

Biophysikalische Informations-Therapie BIT, Freiburg/Deutschland, www.bit-org.de, Mitglied der 	
Gesellschaften für Hömöopathie, Neuraltherapie und Ärzte für Naturheilverfahren, Präsident der Int. 	
Gesellschaft für Zelle & Milieu-Revitalisierung ZMR, www.z-m-r.de, Arbeitsgruppenleiter „Stoffwechselforschung 
und Regulationsmedizin“ der NATUM e.V. Tel.: 0049/761/74547, Mail medicus01@t-online.de.

Dr. Winfried Koller
	 �Arzt für Allgemeinmedizin, Vizepräsident der Österreichischen Gesellschaft für Ozontherapie (Ö.G.O.), 

Pinggau, Tel.: 03339/222 57, Mail: ordination@dr-koller.eu, www.dr-koller.eu, www.ozon-sauerstoff.at

Dr. Lothar Krenner
	 �Arzt für Allgemeinmedizin, Vorstandsmitglied der Österreichischen Ärztegesellschaft für Ayurvedische 

Medizin – Maharishi Vedische Medizin, Wien, Tel.: 01/513 43 52, Mail: lothar.krenner@aon.at, 	
www.ayurveda.at, www.ayurveda.at/krenner

Dr. Johann Moravansky
	 �FA für Kinder- und Jugendheilkunde, Arzt für Allgemeinmedizin, Vorstandsmitglied der Gesellschaft 	

Anthroposophischer Ärzte Österreichs, 1230 Wien, Tel.: 01/888 74 17, Mail: j.moravansky@aon.at, 	
www.anthromed.at

Dr. Wolfgang Ortner
	 �FA für Gynäkologie und Geburtshilfe, Präsident der Österreichischen Medizinischen Gesellschaft für 	

Neuraltherapie und Regulationsforschung, Hof am Leithaberge, Tel.: 0699/12 01 72 42, 	
Mail: wolfgang.ortner@acw.at, www.neuraltherapie.at

Dr. Johanna Pfusterschmid-Hardtenstein
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Mitglied der Österreichischen Medizinischen Gesellschaft für 	

Mikroimmuntherapie (ÖGeMIT), Wien, Tel.: 01/409 27 70, Mail: dr@pfusterschmid.at, www.ogemit.org

Dr. Christian Plaue
	 �Arzt für Allgemeinmedizin mit Schwerpunkt Komplementäre Onkologie, Leiter des Referates für 	

komplementäre und alternative Medizin der Ärztekammer für Wien, Vizepräsident der Österreichischen 
Ärztegesellschaft für Homotoxikologie und Antihomotoxische Medizin, Vorstand Wiener Internationale Aka-
demie für Ganzheitsmedizin, Wien, Tel.: 01/409 84 84, Mail: dr.plaue.ordi@chello.at, www.homotox.at

Univ.-Prof. Dr. Christian Reiter
	 �FA für gerichtliche Medizin, Leiter der Abteilung für Forensische Medizin am Department für Gerichtliche 	

Medizin der Medizinischen Universität Wien, Mitglied der Ärztegesellschaft für Klassische Homöopathie, 
Wien, Tel.: 01/484 27 97, Mail: christian.reiter@gmsv.at
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Univ.-Prof. Dr. Sabine Sator-Katzenschlager
	 �FÄ für Anästhesiologie, Intensivmedizin und Schmerztherapie, Ärztin für Allgemeinmedizin, Mitgliedschaft in der 

Österreichischen Gesellschaft für Akupunktur und Auriculotherapie (ÖGAA), Klinik für Anästhesie und 	
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Mail: sabine.sator-katzenschlager@meduniwien.ac.at, www.schmerzzentrum.at, www.akupunktur.at

Dr. Renate Schied
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Mitglied der Österreichischen Medizinischen Gesellschaft für 	

Mikroimmuntherapie (ÖGeMIT), Graz, Tel.: 0316/68 88 83, Mail: dr.renateschied@gmail.com, 	
www.ogemit.org, Workshop: Mikroimmuntherapie – Vorstellung der Methode

DDr. Silvia Schoitsch
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Österreichische Gesellschaft für Homöopathische Medizin, Wien, 	

Tel.: 01/914 99 62, Mail: silvia.schoitsch@aon.at, www.homoeopathie.at

Dr. Margot Seitschek
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Präsidentin der Österreichischen Ärztegesellschaft für Physioenergetik, Wien, 

Tel.: 01/879 38 26-10, Mail: office@physioenergetik.at, www.physioenergetik.at 

Dr. Wolfgang Steflitsch
	 �FA für Lungenkrankheiten, OWS Wien, Ärztlicher Leiter HIVmobil, Präsident der Österreichischen 	

Gesellschaft für wissenschaftliche Aromatherapie und Aromapflege (ÖGwA), Wissenschaftsredakteur, 
Wien, Tel.: 0664/220 57 33, Mail: wolfgang.steflitsch@chello.at, http://cms.oegwa.at

Dr. Elisabeth Wernhart-Hallas
	 �FÄ für ZMK, ARGE Ganzheitliche Zahnheilkunde im Zahnärztlichen Interessenverband Österreichs, Wien, 

Tel: 01/877 72 02, Mail: ordination@wernhart-hallas.at, www.ziv.at

Dr. Evemarie Wolkenstein
	 �Ärztin für Allgemeinmedizin, Vizepräsidentin der Österreichischen Gesellschaft für Akupunktur, Wien, 	

Tel.: 01/319 59 44, Mail: info@institut-wolkenstein.com, www.akupunktur.at, www.institut-wolkenstein.com
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Stand bei Drucklegung
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Freitag, 1. Mai 2009

9.00–9.30 	 Begrüßung
	� Sektionschef Dr. Robert Schlögel, Univ.-Prof. Dr. Michael Frass

9.30–12.15 	 Grundlagen der Komplementärmedizin
	 Vorsitz: M. Bachtik, S. Schoitsch

9.30–10.05 	 Matrix – Drehscheibe des Lebens
	 R. Bergsmann

10.15–10.45 	 Kaffeepause

10.45–11.20 	� Der Organismus als offenes vernetztes System und seine Regulation  
durch Information

	 H. Klima

11.30–12.05 	� „Vierpoliges Ordnungssystem“ – Der Mensch als offenes, nicht lineares  
System im Wechselwirkungsbereich von Separation und Integration

	 B. Köhler

12.15–14.00 	 Mittagspause und Lunchsymposium 
	� Die Rolle und Leistungen von Privatkrankenkassen im Bereich  

Komplementärmedizin

14.00–18.00 	 Schmerz
	 Vorsitz: A. Kainz, W. Ortner

14.00–14.25 	 Neuraltherapie
	 W. Ortner 

14.30–14.55 	 Ganzheitliche Zahnheilkunde
	 E.-M. Höller

15.00–15.25 	 Osteopathie
	 A. Kainz

15.30–16.00 	 Kaffeepause



16.00–16.25 	 Biophysikalische Informationstherapie
	 M. Bachtik

16.30–16.55 	 Aromatherapie
	 W. Steflitsch

17.00–17.25 	 Akupunktur
	 S. Sator-Katzenschlager

17.30–17.55 	 TCM
	 E. Wolkenstein

	 Die Zeit zwischen den Vorträgen ist für Diskussion vorgesehen.

ab 19.00	 Festabend (separate Anmeldung erbeten)
	� Ehrung der Pioniere der Komplementärmedizin, Galaempfang mit Buffet, Musik, Tanz,  

Kabarett der Gruppe „x21“

ko m p l e m e n t ä r m e d i z i n _ p r o g r a m m



Samstag, 2. Mai 2009

9.00–12.00 	 Allergie
	 Vorsitz: J. Pfusterschmid-Hardtenstein, C. Adensamer

9.00–9.25 	� Mikroimmuntherapie
	 U. Bubendorfer

9.30–09.55 	 Homöopathie
	 W. Glück

10.00–10.25 	 Anthroposophische Medizin
	 C. Kellner

10.30–11.00 	 Kaffeepause

11.00–11.25 	 Physioenergetik
	 M. Seitschek

11.30–12.00 	 Symposium: Komplementärmedizin und Recht
	 C. Reiter

12.00–13.30 	 Mittagspause

13.30–16.30 	 Workshops der einzelnen Gesellschaften mit Methodenvorstellung
	� Drei Durchgänge mit je 45 Minuten plus 15 Minuten Pause (Anmeldung für bis zu drei 

Methoden erbeten – siehe Anmeldung auf der letzten Seite)

16.30–17.00 	 Kaffeepause

17.00–19.00 	 Rheuma
	 Vorsitz: E. Wernhart-Hallas, C. Plaue

17.00–17.25 	 Homotoxikologie
	 C. Plaue

17.30–17.55 	 Ayurveda
	 L. Krenner

18.00–18.25 	 Kneipp
	 G. Breuss

ko m p l e m e n t ä r m e d i z i n _ p r o g r a m m
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18.30–18.55 	 Ozon
	 W. Koller

	 Verabschiedung – Ende des Kongresses

	 Die Zeit zwischen den Vorträgen ist für Diskussion vorgesehen.

19.30–21.00 	 Publikumsveranstaltung
	 Moderation: M. Frass, A. Kainz
	 Podiumsdiskussion mit den Vortragenden über die Themen des Kongresses

	 Programmänderungen vorbehalten!
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Fax: 01/546 00-740
Medizin Akademie, Mag. Andrea Budin

Name

Adresse

Institution

Datum	 Unterschrift

E-Mail-Adresse

	 Anthroposophische Medizin

	 Akupunktur, TCM

	� Aromatherapie

	� Ayurveda

	� Biophysikalische Informationstherapie

	� Ganzheitliche Zahnheilkunde

	� Homöopathie

	� Homotoxikologie

	� Mikroimmuntherapie (spez. Titel von drei 

Workshops, siehe Referentenliste)

	� Neuraltherapie

	� Osteopathie

	� Ozon

	� Physioenergetik

	� TEM – Kneipp (Traditionelle Europäische 

Medizin)

Anmeldung zu den Workshops (maximal drei)

	 Bitte senden Sie mir Informationen über nahe gelegene Hotels/Pensionen zu.

	� Bitte senden Sie mir eine Anfahrtsbeschreibung zu.  

Details finden Sie auch auf unserer Homepage, www.ganzheitsmed.at

Tagungsgebühr (Es gilt das Datum der Einzahlung! Limitierte Teilnehmerzahl!)

	 Gesamte Tagung	 EUR	 220,00 (vor dem 15. Februar 2009)

	 Gesamte Tagung	 EUR	 250,00 (nach dem 15. Februar 2009)

	 Tageskarte	 EUR	 140,00

	 Ich bin StudentIn	 EUR	 95,00

	 Festabend am 1. Mai 2009	à	EUR	 50,00 	 Anzahl der Personen 

Bankverbindung: Erste Bank, BLZ 20111, Kto.: 286 528 511/00

Anmeldung zur Tagung
	 Ich nehme an der gesamten Tagung teil.

	 Ich nehme nur am 1. Mai 2009 an der Tagung teil.

	 Ich nehme nur am 2. Mai 2009 an der Tagung teil.

	 Ich bin StudentIn

1. bis 2. Mai 2009, Kongresszentrum Europahaus Wien


